
РАСПИСАНИЕ УРОКОВ 

ДЛЯ 7 «Б» КЛАССА НА ДЕНЬ  
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Урок Время Cпособ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1.  8.30 – 8.50 Работа с учебником Математика  «Деление 

пятизначных чисел на 

круглые десятки» 

По учебнику  решить примеры  из № 434 (а 

1 ст.). В случае возникновения вопросов - 

обращаться  на Viber: 8-927-750-33-93 

1, 2 группа № 434  (а 2  столбик) 

стр.130,   3 группа № 143  (а 2  

столбик) стр. 46. 

Выполненные задания отправлять   

 

2.  9.10-9.30 С помощью ЭОР Физическая культура «Ритмическая 

разминка» 

Выполнить ритмическую разминку с 

педагогом школы Никитиной В.В., с 

помощью видеоматериалов,  

« ГБОУ школа-интернат №115»: 
https://youtu.be/icQg7sKV018  
 

 Не предусмотрено 

3.  9.50-10.10 С помощью ЭОР Чтение и развитие речи 

 

Н.А. Некрасов 

«Несжатая полоса».  

Тяжелая жизнь 

крестьян. Сочувствие 

к угнетенным 

Совместно с родителями посмотреть 

мультфильм 

https://www.com/watch?v=potOcP97HHk 

 

1, 2 группа  стр 96-97 читать,   

ответить на вопросы после текста 

стр. 97 

3 группа читать  

 

4.  10.30 -10.50 Работа с учебником. Письмо и развитие 

речи 

Повторительные 

упражнения. 

Учебник по русскому языку 

Выполнить упражнение Стр.70 № 93 

 

1, 2 группа  стр 72 упр 94 

3 группа списать,    

 

Завтрак 10.50 – 11.40 

5.  11.40-12.00

  

Самостоятельная 

работа с записями в 

тетрадях и 

учебниками  

Практическая 

работа 

Профессионально-

трудовое обучение 

«Швейное дело» и 

«Растениеводство» 

Перекапывание 

почвы в рабатках 

 Совместно с родителями выполнить 

практическую работу  

 Совместно с родителями 

выполнить практическую работу  

Ткани для пошива 

постельного белья. 

Учебник  «Швейное дело» 7 класс 

ознакомление с материалом параграф 8 

стр.15 

 

1группа, 2 группа,3 группа: 

составить коллекцию образцов 

тканей и оформить её в альбом.  

6.  12.20-12.40 Самостоятельная 

работа с записями в 

тетрадях и 

учебниками С 

помощью ЭОР 

Профессионально-

трудовое обучение 

«Швейное дело» и 

«Растениеводство» 

Укрывание посадок 

на зиму 

мульчирующим 

слоем. 

1.Просмотрите видео и закрепите 

полученный ранее материал 4 минуты 

https://clck.ru/RpQ9Z 

2. Сделать записи по ходу видео в виде 

плана: 1,» и т.д. 

  

1.Просмотрите видео и закрепите 

полученный ранее материал 4 

минуты 

https://clck.ru/RpQ9Z 

2. Сделать записи по ходу видео в 

виде плана: 1,» и т.д. 

Свойства  льняных и 

хлопчатобумажных 

тканей. 

Учебник  «Швейное дело» 6 класс 

повторение материала стр.18,21,22.  

1группа, 2 группа,3 группа::. 

составить коллекцию образцов 

тканей и оформить её в альбом.  

7.  13.00-13.20 С помощью ЭОР Биология   Передвижение в 

стебле воды с 

растворенными в ней 

веществами. 

  1.Просмотрите видео и закрепите 

полученный ранее материал 6 минуты 

https://clck.ru/RokXv 

2. По учебнику прочитать материал стр. 

73- 75, ответить устно  на вопрос №1,2 

 

По учебнику прочитать материал 

стр. 73- 75, ответить письменно 

на вопрос № 5 

   

 

https://youtu.be/icQg7sKV018
https://www.com/watch?v=potOcP97HHk
https://clck.ru/RpQ9Z
https://clck.ru/RpQ9Z
https://clck.ru/RokXv
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Урок Время Cпособ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1.  8.30 – 8.50 

 

Самостоятельная 

работа, с помощью 

ЭОР 

Биология   Передвижение в 

стебле воды и 

минеральных солей 

  1.Просмотрите видео и закрепите 

полученный ранее материал 6 

минут  

https://clck.ru/RokXv 

1. Сделать записи по ходу 

видео в виде плана: 1,» и т.д. 

   

2.  9.10-9.30 Работа с учебником История Отечества Княжеская дружина и 

укрепление власти 

князя. 
 

Учебник . Тема 23.Укрепление власти 

князя. Читать с.115-120.  

В случае возникновения вопросов -

обращаться на Viber 8-905-301-509-2 

Учебник . Тема 23.Укрепление 

власти князя. Читать с.115-120. 

Ответить на 2  вопроса 1 и 5. 1-

2,.группа с. 118.; .1 вопрос -3 

группа. 

Выполненные работы  

3.  9.50-10.10 Самостоятельная 

работа, с помощью 

ЭОР 

Письмо и развитие 

речи 

Основные 

грамматические 

категории имени 

существительного: род, 

число, падеж. 

Совместно с родителями просмотр 

видеоролика на 

https://www..com/watch?v=xbKYWr3Op

E0 правило стр 70 

 

1-2 группа стр 70упр 92 

выполнить задание,  

3 группа списать 

4.  10.30 -10.50 Самостоятельная 

работа с  учебником 

и Приложением к 

учебнику. 

География  Северный морской 

путь. 

1. Повторить  самостоятельно или с 

помощью родителей  материалы в 

учебнике 45-46. 

 

2. Прочитать самостоятельно или с 

помощью родителей  материалы в 

учебнике 47-48. 

 

3. Найти на картах Приложения стр 2-7 

крупные морские порты построенные 

на побережье морей Северного 

Ледовитого океана и записать их в 

тетрадь: Мурманск, Архангельск, 

Диксон, Тикси, Певек. 

1-2 группа. 

1. Прочитать материал в учебнике 

стр. 44-48. 

Ответить на вопросы в конце 

параграфа. 

 

3 группа. 

Рассказать, что нарисовано на рис 

46 стр 47. 

 

1-2 группа. 

Записать на видео ответ на любой 

из вопросов на стр 48. Или 

написать письменно в тетрадь. 

Завтрак 10.50 – 11.40 

5.  11.40-12.00 С помощью ЭОР Музыка и пение  Слушание музыки  Видеопрослушивание классических 

музыкальных мелодий И. Штраус. 

«Вальс». Из оперетты «Летучая мышь»  

Не предусмотрено 

6.  12.20-12.40 

 

Работа с учебником Математика «Деление пятизначных 

чисел на круглые 

десятки» 

По учебнику устно рассмотреть 

алгоритм письменного деления  на 

круглые десятки из № 431(1) стр. 129. 

Для закрепления решить примеры из № 

431 (2) (1 ст.).  В случае возникновения 

вопросов - обращаться  на Viber: 8-927-

750-33-93 

1, 2 группа № 431 (2 ) (2 ст.)  

стр.129,  3 группа №53   (2 

столбик) стр. 18. 

 

 

 

https://clck.ru/RokXv
https://www..com/watch?v=xbKYWr3OpE0
https://www..com/watch?v=xbKYWr3OpE0
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